PA NATURENS VILLKOR MOT BLAST OCH KOLD:

Natasja och hennes sex barn
lever ett hart nomadliv
pa Sibiriens tundra

| nordvastra Sibirien, i en av Rysslands mest dde trakter,

ligger Jamalhalvon — ett vidstrackt tundraomrade av
samma storlek som norra Skandinavien. Har lever

nomaderna precis som de har gjort genom arhundradena,
pa standig vandring med sina renar. Kvinnor och man for
en hard tillvaro och de gammaldags traditionella
konsrollsmonstren ar oforandrade. Allers har
traffat Natasja, 38 ar, och hennes familj.
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atasja Khorolja fangar
N snabbt och enkelt in tre av
sinarenar. Hon spannerdem
framfor den hemmagjorda sladen
av trid och i full fart dker hon ut
dver isen och den sibiriska tund-
ran. Formiddagssolen forstker
forgéves bryta igenom och ta upp
kampen med den bitande nordan-
vinden och den isande kylan.
Bredvid Natasja ligger hennes
yngsta barn, en atta manader gam-
mal pojke, varmt och skont ner-
biddad under flera lager renskinn
som skydd mot kdlden. Natasja
sdtter kurs mot byn Panajevsk —en
sladtur pa 40 kilometer genom snd
och is. Natasja dr bara 38 ar gam-
mal, men redan mor till sex barn.
Hon har gjort den tuffa slddturen
forr. Malet med resan dr att fa be-
bisen vaccinerad, innan familjen
borjar den stora vandringen norr-
ut mot Karahavet om en vecka.
Tillsammans med sex andra fa-
miljer kommer Natasja och hen-
nes man under det kommande
halvaret att tillrvggaldgga 700 ki-
lometer pa sliadar dragna av ka-
strerade renar, medan de driver
en hjord pa 3 000 renar framfor
sig. Familjen kommer att varahelt
utldimnad at sig sjalv pé tundran,
nidsta mojlighet till ldkarbesok
blir férst om ett halvar ndr man
aterigen passerar byn pa vig so-
derut mot dvervintringsplatserna.

Ammar
Efter ett par timmar stannar Na-
tasjaien liten floddalgang dér de
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ar 1 1d for vinden. Hon lyfter upp
sin son, som ligger fastspand un-
der renskinnen, sa att han kan ta
bristet. Hennes halvippna kappa
ar stor nog att na runt dem bada
och skydda den lille mot kylan
under de fa minuter som behévs.
Sjdlv dricker Natasja en kopp ry-
kande varmt te fran en termos och
iter ett stycke torkat renkétt, som
hon forvarar i en pase under kap-
pan sa att det inte blir fruset.

Renfirden till byn gar bra. So-
nen far sin spruta och pa kviillen
dr Natasja tillbaka i ldgret hos
sin familj. Hon spédnner ifran re-
narna och de springer direkt bort
till resten av hjorden som star
samlad 500 meter frin familjens
“tjum”, ett talt som paminner om
indianernas tipi.

En timme senare dyker Nata-
sjas man upp vid horisonten. Han
heter Alexander och dr 41 ar. Pa
sldden ligger en sdck med fem ri-
por som han har skjutit i skogen
ett par kilometer bort, en striicka
som han har tillryggalagt pa bre-
da trdskidor. Runt livet bar han ett
bilte med en nyslipad kniv som
han anvénder till att rensa faglar-
na med. Innanmiitet kastar han till
de fastbundna hundarna som sldss
om de ovintade lackerbitarna.

Inne i tiltet overlamnar Alex-
ander riporna till Natasja. det dr
hon som lagar maten. Han tar av
sig sin anorak och bankar bort
snon fran de higa renskinnsstov-
larna med en kipp. Han far syn
pé cigaretipaketet som Natasja

SPANNANDE
HELGLASNING!

har kdpt d&thonom inne 1 byn, tén-
der en cigarett och sitter sig pa
ettrenskinn. Med den andra han-
den sitter han vaggan. som hén-
ger fran tilttaket, i rérelse.
Utanfér blaser det upp. inne
knastrar det i den rodglodgade
Jjdrnugnen som star pa tva avlanga
traplattor mitt 1 tiltet. Doften av
kokt renkétt och stekt ripa sprider
sig. Efter en liten stund dyker Se-
va och Sveta upp.5 och 7 ar gam-
la. De kommer sldpande pa en stor
siick isklumpar som ska sméltas
ner till vatten. Klumparna har de
huggit upp med en yxa nere i den
tillfrusna sjon. Parets 6vriga barn
dr 1 skolan inne 1 byn och triffar
sina foréldrar forst om ett par ma-
nader. nir sommarlovet borjar.

Soppa och koétt

Dottern Sveta hjélper sin mor
medan Seva lidgger sig pi ren-
skinnen bredvid sin pappa. Efter
en liten stund sétter Natasja fram
en stor gryta med kott och famil-
jen sétter sig pa renskinnen runt
ett lagt bord och bérjar dta med
fingrarna. Natasja haller upp sop-
pa 1 tallrikarna och delar ut dem,
forst till Alexander. sedan till
barnen och sist till sig sjélv. Alex-
ander far &nnu en portion innan
han mitt och belaten lutar sig till-
baka pa skinnen 1 vintan pa att
teet ska serveras. Innan tevattnet
kokar hinner han réka dnnu en
cigarett, Sveta vet att hennes far
ska ha den stérsta koppen nir de
dricker te. Forts pa sid 26
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Det frysta renkottet
sagas i lampliga
bitar och ats
antingen ratt eller
kokt. En speciell
delikatess till
maltiden ar ett krus
med varmt renblod.

~
e
W Natasja sitter pa
_renskinnen i taltet
« ~dillsammans med de tre
;:'0 yngsta av parets sex barn.




~ "Det ar oss Iikgiltigi vad som
hander i varlden, det mktlgaste

fOI' 0ss ar vara ren

Forts fran sid 24
Natasja fyller pd dnda upp till
kanten medan Alexander sjdlv be-
stimmer méngden socker.

Nir alla har Atit fardigt stiller
Natasja i ordning bordet och dis-
kar upp med lite vatten och en
gammal trasa. Det dr sdngdags
och Alexander gér ut for att for-
sikra sig om att allt dr ordentligt
fastsurrat pa slidarna om det
skulle blasa upp mer under nat-
ten. Medan han utrittar sina be-
hov kan han i skymningen ana
renarna som med sina skarpa
Kl6var sparkar sig ner till renla-
ven under snén.

Dir inne har Natasja stddat
undan. Alexander och barnen
lagger sig till ritta bredvid var-
andra pa en biadd av mjuka ren-
skinn. De behéller de langskaf-
tade renskinnsstévlarna pa och
drar anoraken upp Gver sig som
ticke. Natasja hdller vatten i kit-
teln sa att den dr klar att sitta
dver elden nir hon som den forsta
av dem gar upp nédsta morgon for
att gora frukost at familjen. Det
lilla barnet skriker, men kommer
till ro nér det far mjolk for sista
gangen den hir dagen.

Temperaturen sjunker snabbt
till under noll inne i téltet nir el-
den dott ut. Natasja ser efter att
taltdorren dr ordentligt stingd
innan hon ldgger sig till ro for
natten. Hon faller 1 somn bred-
vid mannen och barnen med den
langa renskinnskappan upp Gver
huvudet. Snart hér man ett stilla
snarkande som blandar sig med
vindens sus dver tundran.

Lever isolerat

Allers reporter dr pa besok hos
nentserna, ett nomadfolk som le-
ver i norra Ryssland, mellan Vita
havet 1 vister och Tajmyr i Oster.

w
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~ Kvinnornas dragrenar utsmyckas med fargglada kladen.

Vi skriver
2004, men hir lever man i en helt
annan tid.

— Vi féljer inte med i1 vad som
hinder utanfér var del av tundran.
Var enda kontakt med omvirl-
den #r en radio, som vi emellanat
anvinder for att kontakta myn-
digheterna i Panajevsk sa att de
vet ungefir var vi befinner oss,
sager Natasja.

— Det dr oss likgiltigt vad som
hander i Moskva och resten av
virlden. det viktigaste for oss dr
vira renar. Livet hir ute pa tund-
ran har alltid varit detsamma,
oavsett om det varit tsarstyre,
kommunism eller demokrati i
resten av Ryssland, fortsitter hon.

Jag drar mig tll minnes att
ingen hade hort talas om den 11
september nir jag hosten 2001
forsta gangen triffade Natasjas
familj. Aven om det hade gatt tre
veckor sedan hiindelsen som ska-
kade en hel virld hade nyheten
inte natt hit, och det verkade in-
te heller intressera nagon sarskilt
mycket nér jag berdttade om det.

Tydliga roller

Nentserna vet sjdlva om att de
lever ett liv som andra skulle kal-
la primitivt, men det &r inte en
helt rittvis beskrivning:

— Vi dter ratt kott, dricker ren-
blod och flyttar véra tilt upp till
50 ganger pa ett ar, men f6rsok
lata en ryss fran Moskva klara sig
sjdlv hir ute pa tundran och se hur
linge han Gverlever. Det skulle
inte drdja ldnge innan han dor av
hunger och kold, siger Alexander.

Han forklarar stolt hur noma-
dernas vetande och kunskaper
har utvecklats och gatt i arv fran
generation till generation.

Jag kan inte undga att ldagga
miirke till den rvdhga kénsrolls-

Nentsernas talt (tjum) reses pa under en
halvtimme. Bade man och kvinnor hjalper till
sa att familjen snabbt kan komma in i téltet
dar en vedspis sorjer for en behaglig varme.

fordelningen som rader hér. Sett
utifran bestar de flesta kvinnors
vardag av hart arbete utan en le-
dig stund. Kvinnorna tar sig an allt
som har med matlagning, hus-
hallsbestyr och barnpassning att
gora. De stiger upp fore alla and-
ra for att gbra upp eld och sitta pi
te till resten av familjen. Under
dagens lopp ska kvinnorna passa
barn, hugga ved, himta vatten och
sitta fram mat och te pa bordet
framfor mannen flera ganger om
dagen. Det kan ocksa komma
ovintat besok fran nomader i
grannskapet som ska passas upp.

Finns det smabarn i téltet blir
det extra mycket att gbra. Spid-
barnet ligger i sin vagga pa ett la-
ger av renlav som byts flera ganger
om dagen. Nir hosten och vin-
tern kommer anvander kvinnorna
de morka kvillarna till att sy kla-
der av renskinn till hela familjen.
En kvinna far ofta mellan sex och
atta barn. De fods alla i tédltet un-
der enkla forhallanden.

Miénnens uppgift 4r mer begrin-
sad. De ska vakta hjorden “med
3 000 renar dygnet runt. Vakten
gér i skift for det kan vara ett har
arbete att oavsett viderleken halla
Ogonen pé renarna.

Det dr viktigt
att renarna drivs
till de platser
dér det finns

mest bete,

men de far
absolut inte
blanda sig

Nomadernas
barn lar sig snabbt att
klara sig under de stranga
forhallandena om vintern
nar temperaturen faller
till minus 40 grader.

Den yngste sonen hénger med andra
, ofta uppe under taltduken TCT}hJ_UVdEIT-“
i sin varmfodrade Pa vintern r

det ocksi miin-
nens uppgift att
bygga de trasladar som
nentserna anvinder for att trans-
portera sig sjilva och sina tillho-
righeter mellan boplatserna.

vagga.

Alexander med sonen Seva,
5 ar, som stolt haller en lasso.
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Nir familjen ska flytta och drag-
renarna viljas ut dr det médnnen
som svingar lasson medan kvin-
norna har till uppgift att halla det
rep som lidggs runt renhjorden sa
att man kan halla den samlad. Det
drimponerande att se hur kvinnor-
na hela tiden undviker att ga 6ver
rep. tvglar och stavar som ligger
spridda overallt. Kvinnans men-
struation gor att hon ridknas som
oren och ddrfor dr det forbjudet for
henne att ga éver saker som kan
séttas i samband med renarna. Om
hon inte rattar sig efter det menar
nomaderna att familjens renar ris-
kerar att raka ut for nagot. De kan
bli sjuka, bryta benen eller bli an-
oripna av vargar. Nér en kvinna
ska vilja sina egna dragrenar lyfts
repet som halls runt hjorden upp
sa att hon kan ga under det. Min-
nen kliver helt enkelt dver.

Respekt

Anda upplever jag en Omsesidig
respekt mellan Natasja och hen-
nes man, en respekt som jag kan-
ske inte la mérke till i bérjan. Nir
Alexander kommer tillbaka efter
att ha vaktat renhjorden en kall
vinternatt dr det med omsorg och
tvdlig respekt f6r hans arbete som
Natasja ger honom te och serve-
rar mat. Han far de bista kottbi-
tarna med de storsta fettkanterna.
for Natasja vet att man tappar
manga tusen kalorier bara av att
forsoka halla virmen i 25-gradig
kyla en hel natt. Ocksé Alexander
talar alltid med stor respekt om
Natasjas arbete: han berommertill
exempel de kldder som hon har
sytt av renskinn till familjen. De
renskinnsstovlar som jag har kopt
at mig sjalv inne i byn vicker dér-
emot inte Alexanders beundran:

— De begriper sig inte pa hur
man syr sa att man kan anvinda
det hiir ute pa tundran, séger han
med tvdlig hdnvisning till att
hans fru vet hur det ska ga till.

Den rollfordelning jag 1 borjan
tyckte var orittvis synes mig mer
och mer som ett fornuftigt samar-
bete mellan de tva kdnen: mén och
kvinnor ar klara Gver att de @r be-
roende av varandra eftersom det
vore omdjligt att Gverleva ensam
pa tundran. Och ingen verkar va-
ra missndjd med sin uppgift.

— Hur skulle kvinnorna bade
kunna amma och vakta renarna
om natten? undrar Natasja ndr
jag kommer in pa dmnet.

Nir jag lamnar nomadfamiljen
r det med en kénsla av att jag har
fatt ta del av varldens kanske har-
daste levnadsvillkor. Jag #r tack-
sam Over att ha blivit mottagen
som en familjemedlem: man skul-
le kunna tro att folk hir har nog
med att Hverleva. Men giistfrihe-
ten fortsétter in i det sista: Alex-
ander erbjuder lift in till byn pa
rensldde. Nu dr det plusgrader 1
luften och renarna kdmpar sig
framat genom den blota snén. W
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KASERIET

Det haller inte

att flyta omkring...

Ring, klocka, ring 1 bistra nyarsnatten...

Sa star vi anyo infor ett nytt ar och grun-
nar pa vilka fagra loften vi ska avge nar
Alfred Tennysons nyarsklocka férklingat.

For egen del @mnar jag lova att den dér
“badringen”™ runt magen. som julmaten
blaste upp. ska avvecklas medelst linser
och kikérter.

Slut pa sitebrodsdagarna alltsa. Det
haller inte att flyta omkring i mjélk och
honung...

Annat jag spekulerar pa dr att motio-
nera mera. Men sa langt som till ett gym
dmnar jag mig inte. Det var ett fjolars-
16fte och jag vill inte girna upprepa
mig. Dessutom kidnner jag inte for att
konfronteras med tranaren. Det blev
sa pinsamt sist...

Denna oerhérda ambition jag
uppvisade i forstone, som sedan
bara slocknade och tvirdog.

Fast det &r inte sidkert att han
skulle kdnna igen mig. Jag var
ju bara didr tva ganger. N,
den typen av motion tror jag
inte pa for min del. Daremot
ror jag pa att utnyttja
apostlahistarna — de &r
rustade for betydligt
laingre strackor dn till
postladan,

Vet vil jag som hiir-
omaret vandrade om-
kring 1 Alperna en
hel vecka. Det var

sa hirligt och hilsosamt.
For att inte tala om hur vack-
ert det var i fjill och dalar.
Rena rama Sound of Music.
fattades bara kapten Trapp och

hans sjungande ungar...
Alperna i fager forsommar,
med syrener som doftar och
gokar som gal. dr forstis en him-
melsvid skillnad mot att traska
omkring hemmavid i gradaskig vin-
tertid — med forradiska istliackar
under fotterna. Vind som bldser sma-
spik och sndglopp som skviitter pa glas-
dgonen och hindrar en fran att upptécka

fldckarna, forrin man drattat pa andan.

Det dr riskabelt bade fér larbenen och

afdngan. Har man turen att klara sig frdn

det ena kan man ge sig katten pa att en ung
snirta kommer ilande och undrar om hon
“ska hjilpa tant pa benen”.

Vada rant. Jag ir vil ingen tant... Si
frackt av henne att anvéinda ett sant tillmé-
le. Det ir tredje gangen (under de senaste
tva aren) jag tvingats lvssna till slikt prat.

Tant... Jag blir sa upprord nar jag tdanker
pa det att jag glommer att fundera pa mina
nyarsloften.

Fast vid ndrmare eftertanke ska jag nog
ndja mig med att fa bukt med “badringen”
och fart pa motionen. Det dr ingen idé att
lova for mycket.

Jag har avgivit tillrdckligt manga nyars-
I6ften 1 min dag — nya, frischa foresatser,
vilka snabbturartat till gammalt vanligtigen.

Vanans makt dr stor... Vis av det intar jag
nu en mer aterhallsam stil.

Gott Nytt Ar!

Teckning: BARBRO HENNIUS
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